
Le vendredi 23 novembre 2012 
 

de 9h30 à 12h00 

    RENSEIGNEMENTS PRATIQUES ET INSCRIPTIONS 

 EFB  -  Service de la Formation Continue      

 e-mail : efbfc@efb.fr ou par fax 01.43.43.48.10 

 site internet : www.efb.fr (Formation continue) 

 

                                                            Réf : FC12111 

       

 

 
 
 

 

 

 

 

Vous propose une formation sur :  
 

  
 

   

 

  

AAvvooccaatt  eett  ppssyycchhoollooggiiee  ::  

CCooaacchhiinngg  ddee  ssiittuuaattiioonnss  ccoonnccrrèètteess  

  
 

Séance animée par :   
Karine MIGNON-LOUVET,  

 Avocat à la cour, Ancien Membre du Conseil National des Barreaux, 

Responsable de la Commission ordinale professionnelle  « Qualité de vie » du Barreau de Paris. 
 

Bruno LEFEBVRE, 

Psychologue clinicien, consultant et coach. 

La formation présentera : 

 La Mise en scène de situations concrètes de l’avocat dans sa vie professionnelle 

 La salle sera invitée à participer pour s’approprier les pratiques efficaces 

 

Cette formation vous aidera à identifier : 

 Quel sont les signaux du stress ? 

ou Comment les repérer et y faire face ? 

 Quelles sont les techniques de l'empathie pour aider quelqu'un à prendre du recul par rapport à la 

situation qu'il vit ? : Questionnement, Reformulation, Cadrage. 

 Quels sont les éléments du stress relationnel impliquant collaborateur, associé, et/ou client ? 

 Les techniques du coaching au service du management de collaborateurs" ou "les spécificités du 

management en cabinet d'avocats" 
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AAvvooccaatt  eett  ppssyycchhoollooggiiee  ::  

CCooaacchhiinngg  ddee  ssiittuuaattiioonnss  ccoonnccrrèètteess  
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

A nous adresser par mail efbfc@efb.fr ou par fax 01.43.43.48.10 

Une confirmation d’inscription sera adressée aux avocats dans les 8 jours par email, aussi nous vous 

remercions de bien vouloir nous indiquer votre adresse email. 

 
 

 

LES INSCRIPTIONS NE SERONT PRISES EN COMPTE QU’A RECEPTION  

DE L’ATTESTATION URSSAF 2011 DE VERSEMENT AU TITRE DE LA FORMATION 

 

Votre avis nous intéresse : Merci de nous renvoyer la fiche d’évaluation  que vous recevrez  par mail 

à l’issue de la formation, conformément à la certification ISO 9001. 

 

 

CREDIT D’IMPOT :  «Vous pouvez bénéficier d’un crédit d’impôt de 9.40€ par heure de formation payée et réalisée. 

Pour en bénéficier vous devez remplir une déclaration 2079-FCE-SD mise à votre disposition par l’administration des 

impôts (www.impots.gouv.fr) à déposer en même temps que votre déclaration de revenu». 

 

 
POUR TOUTE ANNULATION, PREVENIR PAR ECRIT 48 HEURES AVANT LA DATE DE LA FORMATION. 

NOM  PRÉNOM  

NOM  DU 

CABINET  
 

N° TOQUE       

N°CNBF    

ADRESSE  

EMAIL  TÉLÉPHONE  

TEL. 

PORTABLE 

 
FAX 

 

Le 23 novembre2012 Avocats inscrits  FC12111 GRATUIT 

ATTENTION ! Il est indispensable de nous indiquer votre N° TOQUE et votre N° CNBF 
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